NAUCZY
EWANGELII

PISMO PARAFII SW. ANTONIEGO W TORUNIU

Nr 3 (371) ROK XXV 71V 2019
KWIECIEN
‘ an gazetka dla wszystkich parafian X

MSZE SWIETE
niedzielne i Swigteczne:
7%, 9% 10%, 12°,13%, 18%
na Barbarce: 13%
w Domu Pomocy Spotecznej: 11%
w Swieta zniesione:
7%, 9% 17%, 18%
w dni powszednie:
7%, 8% 18™.

KANCELARIA PARAFIALNA
poniedziatek - pigtek
9% -10% oraz 16™ -18™
sobota 9% -10%

PORADNIA DLA NARZECZONYCH
| MALZENSTW:
kazdy wtorek godz. 18:00

PORADNIA RODZINNA:
kazdy wtorek godz. 15:00 -20:00
tel: 605 638 203 Regina Zielinska

BIBLIOTEKA PARAFIALNA:
$roda od 16% do 18%

Telefony:

Parafia: 56 610-22-40
kancelaria: 56 610-22-41
ks. proboszcz: 56 610-22-42
ksieza wikariusze:

ks. tukasz Wasko: 56 610-22-46

DROGA KRZYZOWA ks. Mariusz Ciesielski: 56 610-22-45

ULICAMI
Piatek 12.04.2019 r.l

NASZEJ PARAFII Rezydent:
ks. Mariusz Wojnowski 56 610-22-43




PROGRAM WIELKIEGO TYGODNIA 2019

WIELKI CZWARTEK WIECZERZY PANSKIEJ
17.45 Wprowadzenie do Triduum Paschalnego
18.00 Liturgia Wieczerzy Panskiej
Adoracja Najswietszego Sakramentu do godz. 24.00 /w kaplicy/

WIELKI PIATEK MEKI PANSKIEJ
7.30 Rozpoczecie catodziennej Adoracji Najswietszego Sakramentu /w kaplicy/
8.00 Brewiarz: Godzina Czytan i Jutrznia
12.00 Brewiarz: Modlitwa potudniowa
17.30 Rozpoczecie Nowenny przed Swietem Mitosierdzia
17.45 Katecheza wprowadzajgca w tajemnice Wielkiego Pigtku
18.00 Liturgia Meki Panskiej
21.00 Droga Krzyzowa /zapraszamy szczegolnie tych, ktorzy w tym roku, ani razu nie
byli na Drodze Krzyzowej czy Gorzkich Zalach/
Czuwanie przy Grobie Panskim do godz. 24.00

WIELKA SOBOTA WIGILII PASCHALNEJ

7.30 Rozpoczecie catodziennej Adoracji Najswietszego Sakramentu
przy Grobie Panskim

8.00 Brewiarz: Godzina Czytan i Jutrznia

12.00 Brewiarz: Modlitwa potudniowa,

17.00 Brewiarz: Nieszpory

19.45 Katecheza wprowadzajgca w liturgie Wigilii Paschalnej

20.00 Liturgia Paschalna (na liturgie przynosimy $wiece z okapami)

Swiecenie pokarméw: od 9.00 - 16.00 (co p6t godziny w kaplicy)

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO
Msze Swiete 0 godz.: 6.00 (z Procesja Rezurekcyjna) 9.00, 10.30, 12.00, 13.30, 18.00,
13.00 (na Barbarce), 11.00 (DPS).

SPOWIEDZ SW.W WIELKIM TYGODNIU
- od Wielkiego Poniedziatku do Wielkiej Srody w czasie Mszy $w.
0godz. 7.00, 8.00-8.30 oraz w godz. 17.00 - 18.00/ lub do ostatniego penitenta/
- Wielki Czwartek - nie spowiadamy

- Wielki Pigtek od godz. 16.00 do 17.30 oraz od godz. 21.00 do 23.00 / lub do ostatniego
penitenta/

- wWielka Sobote od 18.00 do 19.30.

W czasie Wielkiego Triduum wszyscy kaptani biora udziat w wieczornych
ceremoniach, dlatego spowiedz $w. koriczyé bedziemy w podanych powyzej godzinach.
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SPOWIEDZ SW. W WIELKIM POSCIE

Jest piekny zwyczaj w Kosciele katolickim, ze jedng z podstawowych
praktyk religijnych w czasie Wielkiego Postu jest spowiedz $w. Skorzystanie z tego
sakramentu to podstawowy warunek dobrego przezycia tego czasu i
najwazniejszego ze Swiat wciggu roku - Wielkanocy.

Bardzo czesto spowiedzi towarzyszg rozmaite leki, obawy, czy zwykly
wstyd przed wyjawieniem swoich grzechdw. Dobrg ilustracja tego, czym jest
spowiedz $w. moze by¢ przypowie$¢ Pana Jezusa 0 powrocie syna marnotrawnego,
bardziej trafnie nazywana przypowiescig o mitosiernym ojcu. Przypominamy jg
sobie w liturgii stowa w 4 niedziele Wielkiego Postu.

Przypowie$¢ o synu marnotrawnym nieustannie sie powtarza, w wymiarze
ludzkim pokazuje mitos¢ rodzicielska, w wymiarze boskim wielkg mitos¢ Boga do
cztowieka, ktory nigdy nas, swoich dzieci nie odrzuca. Bog nie tylko przebacza
grzechy, ale traktuje nas, jakby$my ich nigdy nie popetnili.

Warto zwrdci¢ uwage na kilka fragmentow:

- gdy syn byt jeszcze daleko, ujrzat go ojciec i wzruszyt sie gleboko, wybiegt
naprzeciw, rzucit sie na szyje... Ojciec przebacza wszystko, traktuje znowu, jak
najukochanszego syna, ktory nie zrobit nic ztego

- syn otrzymat od ojca sandaty na nogi: w Biblii noszenie obuwia $wiadczyto, ze jest
sie cztowiekiem wolnym, niewolnicy chodzili boso

- piersciennareke: ojciec przywracago do pozycji, jakg miat przed odejsciem.

Czy w tym wszystkim nie ma czasem troche naszej historii? Uciekamy z
domu Ojca, chcemy nie raz zy¢ po swojemu, nie po Bozemu, gardzac Jego mitoscia,
wybierajac grzech. Bég jednak zawsze czeka na nas z otwartymi ramionami,
niezaleznie od tego jak nisko upadliSmy. Syn marnotrawny pragnat zjes$¢
przynajmniej straki, ktére zjadaty $winie. Swinia zwierze nieczyste u Zydow,
pogardzano nim. Nie wolno go byto jesé, za nieczystych uwazani byli takze ci, ktorzy
pasli $winie. Mozna powiedziec, ze nizej juz upas¢ nie byto mozna, kompletne dno.
Nasze ludzkie upadki, nie raz jest to takze kompletne dno. Cztowiek wstydzi sie
nawet samego siebie. Trudno sobie wyobrazi¢, by otoczenie, sSrodowisko o tym sie
dowiedziato...

Bdg przebacza bezgranicznie, w jednym momencie odpuszcza i w
niepamiec idg wszystkie grzechy. Jaka to cudowna tajemnica Sakramentu Pokuty...

Opowiadanie o jednym z cuddéw $w. Antoniego. Przychodzi do spowiedzi
miody cztowiek, ktéry popenit wiele ciezkich grzechéw i jest bardzo wzruszony. Z
powodu szlochania i ez nie byt w stanie wypowiedzie¢ ani jednego stowa. Sw.
Antoni polecit zeby swe grzechy spisat na kartce. Cztowiek spetnit polecenie
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spowiednika. Odczytat grzechy, a Antoni udzielit rozgrzeszenia. W tym momencie
wszystkie stowa zapisane na kartce znikly. Bog w ten sposob pocieszyt owego
cztowieka i zapewnit o przebaczeniu i wskazat, ze nawet najciezsze grzechy w
Sakramencie Pokuty przestajg istniec.

Réwniez nasz wielki poeta i wieszcz narodowy Adam Mickiewicz w liscie
do swego przyjaciela Aleksandra Chodzki tak pisat o wyzwoleniu duchowym i
wewnetrznej radosci ptynacej ze spowiedzi: ,,Odprawitem w klasztorze rekolekcje i
spowiedZ wielkanocng. Czuje sie zdrow, piersi krzepko dzwonig jak deska harfy i
szerzej oddychaja...".

Do$wiadczenie mowi nam o tym, ze im rzadziej sie cztowiek spowiada, tym
bardziej uwaza, ze nie ma grzechdw. Czesto po latach, z konieczno$ci przychodzimy
do konfesjonatu i méwimy ,,Ja nie mam grzechu”. To nie jest prawda, $w. Jan pisze:
,»Jesli méwimy, ze nie mamy grzechu to sami siebie oszukujemy i nie ma w nas
prawdy”. Kazdy, kto zaniedbat na lata spowiedZz moze powiedzie¢ to samo.
»Najwiekszym grzechem XX wieku jest utrata poczucia grzechu”- pisat Jan Pawet 1.

Niekiedy przeciwnicy spowiedzi méwia, ze nie bede sie spowiadac u
Ksiedza, bo to tez cztowiek i grzeszy... Pewnie, ze tak jest i ksigdz tez sie musi
spowiadac i to czeSciej pewnie niz zwyczajny cztowiek, ale czy prawde méwigc
wolelibyémy, by w konfesjonale siedziat Aniot lub Swiety z nieba... Cztowiek
cztowieka zawsze zrozumie...

Kiedy przegladamy karty Pisma Swietego widzimy, ze bardzo czesto inni
przyprowadzali do Jezusa chorych na ciele lub duszy. Dzieki ich postudze chory
odzyskiwat zdrowie. Czy my korzystajgc sami z dobrodziejstwa sakramentu pokuty,
umiemy przyprowadza¢ do Chrystusa innych ludzi? Czy modlimy sie za tych
naszych braci i siostry, ktérzy moze juz wiele lat nie byli u spowiedzi $w.? Czy
umiemy tlumaczy¢ im role tego sakramentu, rozbija¢ ich leki, bojaznie i
uprzedzenia? Gdyby czterej mezczyzni nie przyniesli do Chrystusa paralityka, to ten
cztowiek trwatby dalej w chorobie i w swoich grzechach. Zatem nie tylko sami sie
spowiadajmy, ale rébmy wszystko co tylko mozemy, aby przyprowadzac¢ do Jezusa
rowniez innych.

Rozpoczynamy w naszej parafii rekolekcje wielkopostne. Niech nie bedzie
to czas pojednania z Bogiem tylko dla tych najpobozniejszych, ale dla wszystkich.
Celem rekolekgji jest powr6t do domu Ojca. Moze sg wérdd nas ci, ktdrzy juz wiele
lat nie byli u spowiedzi $w. ,,Nie zamykajmy serc, zbawienia nadszedt czas, gdy
Chrystus puka do twych drzwi moze ostatni raz”- Spiewamy we wspotczesnej piesni
religijnej. Czy bedzie mnie sta¢ by z odwaga przyjs¢ do Ojca, powiedzie¢ Ojcze
zgrzeszytemirzucié sie w Jego ramiona.

Ks. Wojciech Miszewski
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RACHUNEK SUMIENIA
DLADOROSLYCH

ks. Krzysztof Syrek SAC
Pytania wstepne

?
?
?
?

?
?

Zaluje za popelnione zlo?

Mam stanac przed Bogiem, ktory jest Miloscia, a ile jest milosci we mnie?
Bdg chce mnie uzdrowic. Czy jestem gotdw przyjac ten dar?

Co zmienilo sie od ostatniej spowiedzi? Moze zapomnialem lub zatailem
ciezki grzech?

Pokuta zobowiazuje do naprawienia wyrzadzonego zla. Jak ja odprawilem?
Czy blizni zauwazyli moja poprawe po ostatniej spowiedzi?

Dziesiec przykazan Bozych
| przykazanie: Nie bedziesz mial bogéw cudzych przede Mna

?

?

Bdg jest moim Ojcem. lle jest we mnie z obrazu Boga?

Czy pielegnuje w sobie dar chrztu swietego?

Kazdego dnia wybieram pomiedzy wieloma wartosciami. A na ktérym
miejscu jest Bég?

Ile czasu poswiecam na rozmowe z Bogiem i sluchanie Go?

Celem zycia chrzescijanina jest zbawienie. Co przyslania mi ten cel?
Jak rozwijam i poglebiam dar wiary?

Czy watpie w prawdy wiary?

Moze niedbale czynie znak krzyza?

Bdg zaprasza mnie do wspolpracy w budowaniu Krélestwa Bozego. Jaka
jest moja postawa wobec spotykanych ludzi?

Czy unosze sie pycha?

Jak wypelniam swoje obowiazki w pracy?

Czy w zyciu Kieruje sie nauka Jezusa?

Czlowiek rozwija sie nieustannie. A moja wiara i wiedza religijna?

Il przykazanie: Nie bedziesz bral imienia Pana Boga swego nadaremnie

?

Imie Boga jest swiete. Czy nie wymieniam go bez uszanowania, w gniewie

i w zartach?

?

?

Bluznierstwo przeciw imieniu Bozemu i falszywa przysiega jest grzechem.
Czy szanuje imie mego Boga?

Czasem prosze o cos Boga, skladam przyrzeczenia, obietnice. Czy
dotrzymuje skladanych slubow?

Czy zlorzecze i przeklinam bliznich?

Boza opatrznosc czuwa nade mna. Czy ulegam pokusie korzystania z
wrdzb i przepowiedni astrologow?

Moze poddaje sie zwatpieniu?

111 przykazanie: Pamietaj, abys dzien swiety swiecil

?

Jaki jest mdj dzien swiety?
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?

Czy w moim domu panuje $wigteczna atmosfera?

Jak czesto rozmawiam z domownikami na temat wiary?

Jak zachowuje sie wobec ludzi, ktérym grozi utrata wiary?

Bog mowi do mnie w czytaniach mszalnych. Czy stucham uwaznie i
zapamietuje wskazania Boga z tekstow Pisma Swietego?

Czy chetnie i punktualnie przychodze na Msze Swietg?

IV przykazanie: Czcij ojca swego i matke swojg

? Bdg dat mi rodzicéw. Czy okazuje im szacunek, troszcze sie o nich i modle
sie za nich?

?  Czy jestem wdzieczny moim rodzicom chrzestnym?

? Jak odnosze sie do rad rodzicow?

?  Czy naco dzien jestem uprzejmy i troszcze sie o najblizszych?

?  lle czasu poswiecam dla rodziny?

?  Mam obowigzek modli€ sie za najblizszych. Jak czesto to czynie?

?  Czy jestem sprawiedliwy wobec dzieci?

?  Czy interesuje sie rozwojem moich dzieci, ich postepami w nauce?

?  Czy staram sie zapewni¢ dobry byt rodzinie?

?  Jak traktuje swoje obowiagzki wobec bliznich i ojczyzny?

?  Czy okazuje wdzieczno$¢ Bogu i ludziom?

?

Jak czesto zapominam o imieninach i rocznicach najblizszych?

V przykazanie: Nie zabijaj

?

?

Bdg jest dawcg zycia. Czy szanuje ten dar?

Jaki mam poglad na temat zabijania poczetych dzieci i uSmiercania ludzi
chorych i starych?

Gniew, pogarda, nienawis¢ i zemsta sg grzechami przeciw zyciu. Czy
szkodze sobie na zdrowiu przez picie alkoholu, palenie tytoniu, zazywanie
narkotykow?

Czy mam odwage przeciwstawic sie czestowaniu uzywkami nieletnich? A
moze sam im to proponuje?

Wielu ludzi cierpi gtod, a ja zapominam, ze obzarstwo jest grzechem. Czy
dbam o zdrowie swoje i bliskich przez dobre odzywianie i wypoczynek?
Czy lekcewazac przepisy drogowe nie narazam na niebezpieczenstwo zycia
swojego i innych?

Czy mam mysli samobojcze?

Jezus w ewangelii pochwala troske o chorych. Czy odwiedzam krewnych i
znajomych, ktorzy chorujg?

Czy nasmiewam sie z moich bliznich, z ich nieszczescia, choroby,
kalectwa?

VI i IX przykazanie: Nie cudzotdz; Nie pozadaj zony blizniego twego...

?

Jezus naucza, ze grzechy te wynikaja z pozadliwosci serca. Czy z

szacunkiem traktuje ptciowo$¢?
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?
2
2
2
?
VIli X
?
?
?
?
?
?
?
?
?
?
2

Ciato ludzkie jest $wigtyniag Ducha Swigetego. Czy z nalezytym szacunkiem
traktuje innych?

Co mysle o nierozerwalnosci i $wietosci matzenstwa?

Czy jestem przyczyng zgorszenia innych przez sposéb ubierania sig,
dwuznaczne stowa, sprosne zarty?

Czy czytam ksiagzki, czasopisma, ogladam filmy o tresci erotycznej?
Czy ze skromnoscia ksztattuje swojg wyobraznie pragnienia?

Czy popetniam uczynki nieczyste samotnie lub z drugg osoba?

Czy jako chrzescijanin szanuje dziewictwo i czystos¢ przedmatzenska?
przykazanie: Nie kradnij; ... ani zadnej rzeczy, ktéra jego jest
Czy ukradtem co$?

Czy skradzione rzeczy zwrécitem?

Czy zazdroszcze innym posiadanych przez nich rzeczy?

Czy szanuje wiasno$¢ cudzg i spoteczng?

Czy szanuje prace innych?

Czy kupuje co$ pochodzacego z kradziezy?

Czy aprobuje lub jestem obojetny wobec aktéw wandalizmu?

Jak wywiazuje sie ze zobowigzan podatkowych?

Czy tatwo pozyczam od innych i nie zwracam im tego?

Bdg daje mi czas. Jak korzystam z tego daru?

lle czasu marnuje przed telewizorem?

V11l przykazanie: Nie méw fatszywego Swiadectwa przeciw blizniemu twemu

?

Jezus méwi, ze bedziemy sadzeni z kazdego stowa. Jak traktuje

wypowiadane przez siebie stowa?

?
?

Czy plotkuje? Czy jestem wscibski i wypytuje innych o sprawy osobiste?
Pan Jezus naucza, ze ojcem ktamstwa jest szatan. Czy jestem
prawdoméwny?

Czy dotrzymuje tajemnic?

Czy dobrze moéwig o innych?

Czy rzetelnie udzielam informacji?

Czy siegam po plotkarskie gazety, stucham takich programéw?

Czy potrafie sie cieszy¢ z sukcesoéw bliznich i pochwali¢ ich?

Czy szanuje prawo innych osob do wtasnego zdania?

Przykazanla koscielne
I Przykazanie: W niedziele i Swieta nakazane uczestniczy¢ we Mszy Swietej i
powstrzymac sie od prac niekoniecznych?

? Czy w kazdg niedziele chodze na Msze Swietg?

?  Czy zawsze przychodze na nig punktualnie?

?  B6g méwi do mnie przez Pismo Swiete, a jaka jest moja modlitwa?

?  Czy uczestnicze aktywnie we Mszy Swietej?

?  Kitére z dobrych uczynkéw minionego tygodnia ztozylem Bogu w ofierze
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Mszy Swietej?
?  Czy jako rodzic daje moim dzieciom przykiad chrzescijanskiego zycia?
?  Wiele spraw mam do zatatwienia. Czy podejmuje w dniu Swietym prace,
ktore mogtem wykona¢ w tygodniu, a zaniedbatem je z lenistwa?
Il przykazanie: Przynajmniej raz w roku przystgpi¢ do sakramentu pokuty
? Bdg jest moim Ojcem. Czy chetnie i z ufno$cig korzystam z Jego
mitosierdzia?
?  Czy przygotowuje sie do sakramentu pokuty z mitosci do Boga i Kosciota?
?  Czy potrafie przebaczy¢ komus, kto wyrzadzit mi krzywde?
?  Czy moje przystepowanie do sakramentow Swietych jest uzaleznione od
nastrojow i humoréw?
111 przykazanie: Przynajmniej raz w roku w okresie wielkanocnym przyjaé
komunie $wieta
? Do komunii $wietej moge przystapic¢ tylko w stanie taski uswiecajacej! Czy
nie przyjagtem komunii $wietej Swietokradzko?
?  Jak odnosze sie do tajemnicy Chrystusa obecnego w Eucharystii?
?  Czy dziekuje Bogu za Jego dary i rozwijam swoje talenty?
IV przykazanie: Zachowac nakazane posty i wstrzemiezliwo$¢ od pokarmow
miesnych, a w okresach pokuty powstrzymywac sie od udziatu w zabawach
? Wolna wola jest darem Boga. Czy potrafie panowa¢ nad stabosciami mego
ciata?
V przykazanie: Troszczy¢ sie o potrzeby wspolnoty Kosciota
? Czy moja wiara uzdalnia mnie do troski o braci i siostry w wierze?
?  Czy okazuje wdzieczno$¢ Bogu i ludziom?
?  Czy chetnie angazuje sie w rozne akcje parafialne?

CISTOR ZAPRASZA

Stowarzyszenie Cistor mieszczace sie na Wrzosach prowadzi w kwietniu
intensywna rekrutacje do projektéw, pomagajacych w znalezieniu pracy.
Programy kierowane sg do 0s6b bezrobotnych, bezdomnych, po terapii
uzaleznien, zaktadach karnych itp.
Uprzejmie prosimy o osobiste zgtaszanie sie do siedziby na ul. Stokrotkowej
22 w godzinach od 8.00-15.00. w celu wypetnienia formularza
rekrutacyjnego i wstepnego zapoznania sie z ofertg stowarzyszenia.

Parafia Rzymskokatolicka p.w. $w. Antoniego, ul. $w. Antoniego 4, 87-100 Torun
tel. 56 610-22-40 e-mail: womisz@wp.pl
strona internetowa: antoni-torun.pl
Konto bankowe: PKO BP Il O/Toruri 58 1020 5011 0000 9302 0097 0368

Redakcja: ks. prob. Wojciech Miszewski, Grzegorz Dombrowski
Za ofiare na gazetke serdeczne ,Bég zaptac”
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