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Wspolnota ,|dz dalej” zaprasza
miodziez i dorostych na:

Kurs Alpha - dla Kosciota!
~ moje Rekolekcje Jubileuszowe ~
Rozpoczecie 3 marca 2025,
godz. 19.00

Kontakt i zgtoszenia:
ks. Barttomiej Surdykowski,
tel. 531 395 489
Patrycja Nocon, tel. 609 200 216

LA nadzieja zawieS¢ nie moze,
poniewaz mitoS¢ BozZa rozlana jest
w sercach naszych przez Ducha
Swietego, ktory zostat nam dany”
(Rz 5,5)

MSZE SWIETE
niedzielne i $wigteczne:
7%, 9, 107, 127,13%, 18"
na Barbarce - zawieszone

w Domu
Pomocy Spotecznej: 10*°

w dni powszednie:
7", 8, 182

SPOWIEDZ SWIETA
w dni powszednie
godz. 6:45 - 7:00, 8:00 -8:30,
17:30 - 18:00

KANCELARIA PARAFIALNA
poniedziatek - pigtek
9"”-10%° oraz 17”° -18%

w soboty 9% -10%
telefon 56 610+22+41

Kontakt:

Telefon parafialny: 56 610-22-40
e-mail: womisz@wp.pl
kancelaria: 56 610-22-41
ks. proboszcz: 56 610-22-42

ksieza wikariusze:

ks. Barttomiej Surdykowski
e-mail: b.surdykowski1989@gmail.com
ks. Tomasz Recki:
e.mail: tomekrecki@gmail.com

Rezydent:
ks. Mariusz Wojnowski
e-mail: mariusz.wojnowski@wp.pl
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KURS ALPHA - DLA KOSCIOLA !
MOJE REKOLEKCJE JUBILEUSZOWE
Wspolnota ,,IdZ dalej”, dziatajaca w naszej parafii od kilku lat, organizuje
rekolekcje w formie kursu Alpha: Kolejna edycja rozpocznie si¢
w poniedziatek 3 marca, tym razem pod hastem: ,,Kurs Alpha - dla
Kosciola ! ~ moje Rekolekcje Jubileuszowe .

,» W Roku Jubileuszowym to bedzie bardzo szczegdlna edycja - mowi
Patrycja Nocon, ktéra koordynuje kursy Alpha i odpowiada za wspdlnote ,,1dz
dalej” - prawdziwe rekolekcje o Bogu, ktory zyje, ktory dziata w Kosciele,
przez Kosciol, ktory jest obecny w sakramentach. To bedzie wyjatkowy,
pigkny czas wzrastania, we wspdlnocie Kosciola, przy wsparciu §wietych,
aniotéw i w opiece Maryi”.

,»Wspolnota ,,1dz dalej”, ktdra zawigzata si¢ niemal 3 lata temu, po
kursach Alpha - wspomina ks. Bartlomiej Surdykowski - nieustannie si¢
rozwija. Stysze od parafian, od tych, ktdérzy otarli si¢ o kursy, od tych, ktorzy
przychodzg na spotkania, ze Bog daje im poprzez wspdlnote rados¢ bycia w
Kosciele, doswiadczenie zywego Kosciota, w ktérym nikt nie jest sam, w
ktorym nie jestesmy sobie obojetni, mozemy na siebie liczy¢, modlimy si¢ za
siebie. Kursy Alpha umozliwiajag nam spotkanie z Panem Jezusem. Pewnie,
gdyby nie byto kursow Alpha, Bég pokazatby nam inne metody poznawania
Go, ale narazie mamy sprawdzone i dobre narzedzie, dzigki ktéremu mozemy
na nowo odkrywac skarby naszej wiary.. bogactwo Kos$ciota.. moc Stowa
Bozego...warto$¢ sakramentéw. Mozemy na nowo przylgnaé¢ do Pana Jezusa.
Na nowo doswiadczy¢ sensu i cudu zycia, wiary, Eucharystii. Jestem
przekonany, ze warto - w Roku Jubileuszowym - zrobi¢ co$ dla siebie...dla
moich bliskich.. dla Kosciota.. dla Pana Boga.. A tym najlepszym, co moge
zrobi¢ jest odnowienie mojej wiary. Tylko musze podjaé¢ decyzje. Czas
Rekolekeji Jubileuszowych, tych 12 spotkan, to moze by¢ najwazniejszy czas
mojego zycia, po ktérym zobaczg¢ moja droge w zupetnie nowym $wietle. Ale,
jesli nie przyjde, nie sprobuje, nie dam sobie ani Panu Bogu szansy, to nic si¢
w moim zyciu nie wydarzy”.

wZauwazytem - mowi ks. prob. Wojciech Miszewski, ze dzigki
kursom Alpha przybylo w parafii oséb zaangazowanych. To juz 8 edycja
kursu i ponad 200 0s6b, ktdre sprobowaty tej nowej formy odnowienia wiary.
I widze same dobre owoce! MieliSmy 2 lata temu pigkny ,,wieczor ze $w.
Janem Pawlem II”, gdy o 21.37 wyszlisSmy i przy pomniku Papieza-Polaka i
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Matki Teresy, wzruszeni, Spiewalismy Barke trzymajac si¢ za rgce.. Wiem, ze
w tym roku takze wspodlnota ,,Idz dalej” ma w planie poprowadzi¢ taki
wieczér 2 kwietnia. Pamigtam liturgie stowa, wieczory uwielbienia, na
ktorych wspolnota ,,Idz dalej” postugiwata modlitwa wstawienniczg, modlac
si¢ za osoby, ktore poprosity o modlitwe, zupetnie, jakby si¢ dobrze znali.
Widzg, jak co tydzien spotykajasi¢ na adoracji Pana Jezusa, jak si¢ modla za
nas wszystkich. Gdy trzeba bylo udekorowaé kosciot na Swicta Bozego
Narodzenia, natychmiast si¢ zorganizowali, nawet nie musialem prosic.
Podobnie z kulg ze Stowem Bozym. Sami podjeli temat - Stowo Boze musi
by¢ dostepne! Sami wybierajg, drukuja, tna, sktadaja, uzupeiniajg kulg
regularnie. Z radoscig 1 nadziejg patrze tez na kazdy kolejny kurs Alpha, na
przygotowanie milodziezy do bierzmowania. Widze, jak rozrasta si¢
wspoélnota dorostych i wspdlnota mlodziezowa. Owoce sg widoczne, a
wiadomo, ze to owoce wlasnie weryfikuja sens naszych dziatan. Zycze wiec
wspolnocie ,,Idz dalej’niegasngcego zapatlu, sil, ludzi chetnych do
podejmowania kolejnych dziatan w Kosciele, w naszej parafii, zgodnie z wola
Pana Boga. I zachgcam, by w Roku Jubileuszowym wzig¢ udziat w kursie
Alpha, bo nie mozna nic straci¢- mozna tylko zyskac”.

Spotkania odbywajg si¢ przez 12 tygodni, co tydzien, w poniedziatek,
od godz. 19.00 do 21.00. Rozpoczynaja si¢ poczgstunkiem, po ktorym jest
konferencja i spotkania w grupach. Nie trzeba nic mowic. Nikt nie weryfikuje
naszej wiedzy, wiary, doswiadczen. Mozna by¢ jedynie obserwatorem. W
kazdej chwili mozna zrezygnowac¢. Na spotkaniach panuje przyjazna
atmosfera. Wspdlnie przechodzimy przez kolejne etapy, pietra, odkrywajac -
moze pierwszy, amoze juz kolejny raz - glgbie ipotege naszej wiary.

Kurs Alpha - dla Kosciota! skierowany jest do wierzacych i
watpigcych. Do tych, ktérzy regularnie uczgszczaja na Msze swigte. i do tych,
ktorzy dawno nie byli w kosciele. Do miodziezy 1 dorostych. Do 0s6b
samotnych, do malzonkéw. Do tych szczesliwych, ktorym sie dobrze zyje i
do tych, ktérzy przezywaja trudny czas w swoim zyciu.

Spotkania sg bezptatne.

Wspolnota ,,1dz dalej”
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KURS ALPHA W PYTANIACH I ODPOWIEDZIACH

Co to jest kurs Alpha ?

... jest serig dwunastu cotygodniowych spotkan wyjasniajacych podstawy naszej
wiary. Kazde spotkanie podejmuje inny temat dotyczacy Boga.. Kosciola.. i daje
mozliwo$¢ dyskusji. Alpha prowadzona jest na calym $wiecie - w kosciotach,
kawiarniach, na uczelniach, w domach — wszedzie, gdzie jest to tylko mozliwe.
Kazdy kurs Alpha jest troche inny, w zaleznosci od kraju. Sg jednak trzy elementy,
ktére pojawiaja sie zawsze: positek, wyktad, dyskusja.

Ponad 24 miliony ludzi w 169 krajach uczestniczylo juz w kursie Alpha.
Zostal on przettumaczony na 112 jezykéw.

Historia kurséw.

Alpha sigga roku 1990, kiedy jedna z parafii w Londynie zwotata ludzi pragnacych
pozna¢ Jezusa oraz tych, chcacych poglebi¢ swoja wiarg. Obecnie kursy Alpha
prowadzone sg na catym $wiecie w Kosciele protestanckim, prawostawnym, a od
ponad 24 lat w Kosciele katolickim. Pierwszy kurs Alpha w Kosciele katolickim
odbyt si¢ w Polsce, w Toruniu, w parafii §w. Maksymiliana Marii Kolbegow 1999r.
Dlakogo jest kurs?

Dla kazdego. W najblizszej, 8. juz edycji, ktora rozpocznie si¢ 3 marca, zapraszamy
mlodziez i dorostych, malzenstwa i osoby samotne, mtodszych i starszych,
wierzacych 1 watpigcych, tych, ktorzy przychodzg regularnie do kosciota i tych,
ktérzy nie byli w kosciele od dawna.

Jak przebiega spotkanie?

Przebiega w luznej, radosnej atmosferze, cho¢ porusza powazne tematy.
Prowadzone jest przez osoby swieckie, ale zwykle uczestniczy w nim tez kaptan.
Rozpoczyna si¢ co tydzien kolacja, o godz. 19.00, by zapozna¢ innych, nawigzac
relacje i chwile odetchnaé po calym dniu. Nastepnie jest wyklad na temat naszej
wiary, Boga, Kosciota, zycia duchowego, ktéry ma na celu inspirowac do dyskusji.
Wazna czg$cig wieczoru jest spotkanie w malej grupie. Jest to okazja, zeby ustyszec¢
co mysla inni, a wszystko to w przyjaznej, otwartej atmosferze. Nie trzeba nic
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moéwié, nikt nikogo nie odpytuje, nie ocenia, wolno pyta¢ o wszystko. Mozna, ale
nie trzeba, podzieli¢ si¢ swoimi przemysleniami. Spotkanie konczy si¢ o godz. 21.00.
Czy kurs Alpha jest protestancki?

Nie, Kurs Alpha narodzit si¢ w Kosciele protestanckim, ale od 24 lat prowadzony jest
takze w Kosciele katolickim, a nawet prawostawnym. Uczy mitosci do Kosciota,
ktory pozostawitl nam Jezus. W Polsce i w naszej Parafii, prowadzi do Kosciota
katolickiego, bo to nasz dom, w ktérym spotykamy Boga, w ktorym mozemy
dotkna¢ Jego Swigtej obecnoscii doswiadczy¢ niepojetej mitosci.

Czy kurs Alpha prowadzony w naszej parafii na pewno jest katolicki?
Oczywiscie. Inaczej by go nie bylo. Jako wspolnota parafialna jesteSmy
szczgsliwymi cztonkami Kosciota katolickiego, jestesmy z tego dumni, bo Koscidt
to najwigkszy dar, jaki Bog mogl nam dac. Kurs Alpha prowadzi do Kosciota, rozpala
mito$¢ do niego i pomaga znalez¢ w nim miejsce, by is¢ dalej, najlepsza z drog.
Sakramenty to podstawa naszego zycia. W Sakramencie Pokuty dotyka nas
niezglebione mitosierdzie Boga, w Eucharystii spotykamy zywego Jezusa. Bez tych
najwazniejszych prawd kurs Alpha nie miatby sensu.

Czy w Kkursie Alpha jest obecna Matka Najswietsza ?

Tak. Postuszni Jej stowom : ,,Czyncie, cokolwiek wam powie”, uczymy si¢ i$¢ za
Jezusem, a Ona, Matka Kosciota, wspiera nas swoja najczulszg matczyng opieka.
Prowadzacy spotkania zawsze zawierzajg kurs, uczestnikdw i siebie opiece Maryi.
Czy kurs jest platny i czy obowigzuja zapisy?

Kurs jest bezplatny. Nie ma zapisow, tylko zgloszenia, jedynie chcemy zdoby¢
informacje¢ o planowane;j liczbie uczestnikow, by moc sie przygotowac logistycznie
(ilo$¢ miejsc, kolacja... itd./. Nie trzeba deklarowac uczestnictwa w catym kursie,
mozna odej$¢ w kazdym momencie, bez wyjasnien. Cho¢ warto przejs¢ caty kurs, bo
kazde spotkanie wnosi bardzo wiele do naszego zycia.

Czy trzeba bedzie co$§ mowié?

Nie. Mozna stucha¢ innych. Nie ma tu ocen, zaliczen. Mozna zadawac pytania. Nie

ma niewygodnych pytan.

1/2025 Nauczyciel Ewangelii 5



Copo kursie?
Bardziej $wiadomie przezywamy swoja wiare. SpotkaliSmy Jezusa, ktory
zmartwychwstat 1 zyje i nikt i1 nic nie jest juz w stanie odlaczy¢ nas od nadziei i
radosci, jakg zyskalismy. Dzigkujemy Mu za Koscidt, ktory wspottworzymy i
niesiemy Jego $wiatlo do naszych domoéw. Mozna tez uczestniczy¢ w dalszej
formacji w jednej ze wspolnot lub grup dziatajacych w Parafii. Po pierwszej edycji
spotkan Alpha zawigzala si¢ w naszej parafii wspdlnota, ktéra nazwalismy ,,1dz
dalej”. Spotykamy si¢ raz w tygodniu, by uwielbia¢ naszego Boga w Najswigtszym
Sakramencie, uwielbiamy, adorujemy Go $piewem, stowem, milczeniem. czytamy i
rozwazamy Stowo Boze. Modlimy si¢ za Kosciot, za naszg Parafie, dzielimy si¢
naszym przezywaniem wiary. Wspdlnie uczymy si¢ zy¢ Ewangelia, iS¢ za Jezusem,
$Swiadomi stow Jana Pawta II: , Nie Ickajcie si¢ i$¢ w przysztos¢ przez Brame, ktora
jest Chrystus. Badzcie wytrwali. Nie wystarczy przekroczy¢ prog, trzeba iS¢ w glab”.
Napetniamy si¢ Prawda Ewangelii, pokojem i mitoscig Boga, by nie$¢ Go dalej, do
naszych rodzin, w $wiat.
Dlaczego warto sprobowac¢?
Bo na spotkaniach Alpha odkrywamy na nowo sens naszej wiary. Bo na nowo
odkrywamy Kosciol. Bo spotykamy Boga, ktory jest realny i ktorego dziatanie
widzimy w naszym zyciu kazdego dnia. Tylko On daje pokoj i rados¢, ktorych nie
zmacg codzienne troski.. daje nadziej¢ i pewnosc, ktorej nie da nam nikt i nic na
Swiecie.
Dlaczego organizujemy kurs Alphaporaz8?
Bo spotkalismy Jezusa i chcemy, by jak najwigcej osob takze do§wiadczyto Jego
dotknigcia. Bo ukochalismy Kosciol i chcemy, by jak najwigcej 0sob doswiadczyto
w Kosciele mitosci i bliskosci Boga oraz drugiego cztowieka. Bo widzimy, jak wiele
0sdb wiaczylo si¢ aktywnie w zycie Kosciota traktujac Go jako ,,swoj dom™.
Patrycja Nocon
Wigcej informacji na temat spotkan Alpha oraz wspoélnoty ,,Idz dalej”
udzieli chetnie: ks.Bartek Surdykowski - tel. 531 395 489 oraz Patrycja

Nocon - tel. 609 200 216
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SWIADECTWA UCZESTNIKOW KURSY ALPHA

,, Przysztam na kurs Alpha 2 lata temu i od razu czutam, ze to dobry wybodr | Poznatam
wyjatkowych ludzi z ktérymi spedzitam cudowny czas. Zaczetam rozumie¢ moja relacje z
Bogiem, pokonatam niesmiatos¢. Pan Bog obdarowal mnie radoscia:) Potrafi¢ teraz doceniac
kazda drobnostke, cieszy¢ si¢ z matych rzeczy ! Widze nieustanie, ze Bog jest ze mna i ze
wszystkiego moze wyprowadzi¢ dobro. W pracy zauwazyli u mnie rados¢, nawet po cigzkim
dniu. Bog przekonat mnie, ze zawsze jest ze mna i nie musz¢ si¢ ba¢. Otworzyt mi oczy na
pigkny $wiat - mam ochotg wszystkim mowi¢, jak dobry jest Pan! Zapraszam kazdego do
udzialu w kursie, takze tych, ktérzy szukaja sensu w swoim zyciu, ktorzy si¢ pogubili..
Dzigkuj¢ Bogu, ze trafitam na kurs. Dzigkuj¢ tym, ktdrzy si¢ angazuja. Moja ,,przygoda” z
Alpha si¢ nie konczy, bede dalej pomagac, by i inni mogli odkry¢ pigkno Kosciota. ” Asia

sk

,,Od dhuzszego czasu czutam Igk. Przed wojna, bieda, rosnacymi kosztami zycia, choroba,
bezradnoscia.. Bylam smutna i zestresowana. Batam sig, ze po pandemii strac¢ prace, zytam
w duzej presji. Nie mialam na nic czasu. Gdy uslyszalam w kosciele zaproszenie,
pomyslalam, Ze moze to ostatnia deska ratunku, bo sens zycia i tak powoli tracg. Okazalo sig,
ze czas si¢ znalazt.. ze moge w poniedziatek wieczorem zrobic¢ cos dla siebie ! Na kursie
odkrytam Kosciol, w ktdrym sa ludzie tacy, jak ja. I, ze nie muszg si¢ ba¢, bo Bég daje mi
pokoj nie do opisania. Doswiadczylam obecnosci Boga, ktéry zmartwychwstal 1 zyje, i
naprawde pomaga mi w zyciu. Juz nie nudzi mnie rézaniec ! Modle si¢ z radoscia! Wigcej
rozumiem, gdy czytam lub stysze Ewangeli¢.. Wrdcita mi rados¢ ! Na kolejny kurs zabiore

me¢za.” Dorota
XS

»,Na kurs trafitam przypadkiem i podobal mi si¢ bardzo: pod wzgledem merytorycznym (
konferencje, filmy ), organizacyjnym ( dobrze przygotowane, smaczne jedzenie, muzyka,
$wiece ), modlitewnym ( duzo dla mnie znaczyto, gdy modlilismy si¢ w naszych intencjach,
za bliskich ). Poznatam ciekawych Iudzi. Chcialabym, by wiecej osob dowiedziato si¢ o
kursie Alpha w naszej parafii. Warto pdjs$¢, dowiedzie¢ si¢ wigcej o wierze, zblizy¢ si¢ do
Boga i doswiadczy¢ Kosciota pelnego ciekawych ludzi. Po kursie wigcej si¢ modlg, czytam
Pismo Swicte ”. Kinga

,Po kursie Alpha zauwazylam, ze nie nudzi mnie juz msza $wigta ! Chodz¢ z radoscia !
Poszlam tez do spowiedzi po wielu latach.. Jestem wdzigczna Bogu, ze mnie tu
przyprowadzit” Agnieszka
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BISKUPI O KURSIE ALPHA
Kursy Alpha w Kosciele Katolickim prowadzone sana catym swiecie. Wielu ksigzy
biskupéw - nie tylko w Polsce, ale i na calym $wiecie - dostrzega warto$étej formy
rekolekeji, ktore jednoczaKos$cidl, odnawiajgwiarei skupiajanas na nowo
wokotlezusa.

Abp Rino Fisichella

Przewodniczacy Papieskiej Rady ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji
Watykan

"Alpha bez wgpienia jest wspaniatm dosiadczeniem nowej ewangelizacji”

Abp Octavio Ruiz

Sekretariat Papieskiej Rady ds. Krzewienia Nowej Ewangelizacji

Watykan

"Alpha, w ktorej mialm okazjeuczestniczyé... jest narzeziem opatrznosi (.... Za
pomocgbardzo prostego i ludzkiego narzezia, opartego na braterstwie i przyjazi,
Chrystus wchodzi stopniowo w ludzkie serca... ,,

Kard. Kurt Koch

Przewodniczacy Papieskiej Rady ds. Popierania Jednosci Chrzescijan

Watykan

"Dzigi Alpha i siadectwom tych, ktorzy uczestniczyliw tych spotkaniach i grupach,
wiarajest odnowiona, ozwaizakorzenia si¢”

Abp Buti Tlhagale

Arcybiskup Johannesburga

RPA

"Alpha pokazala na calm Siecie, a tak? tutaj, w Afryce Poldniowej, 7 moz
byénajbardziej skutecznym narzeziem ewangelizacji. Wzmacnia roleludzi sieckich
w kosiele. Chcialym bardzo, aby Alpha stawal signieodlgznym elementem pracy w
naszych wspoélnotach kosielnych,,

Parafia Rzymskokatolicka p.w. $w. Antoniego, ul. $w. Antoniego 4, 87-100 Torun

tel. 56 610-22-40 e-mail: womisz@wp.pl
strona internetowa: antoni-torun.pl
Konto bankowe: PKO BP Il O/Torun 58 1020 5011 0000 9302 0097 0368
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